& Stundenbilder bereit.

W\ Profi-Tipp: KiB-Videos, Anleitungen und
A\ Infos finden sich hier:
brandenburg-in-bewegung.de

Der Markische Turnerbund Brandenburg unterstiitzt
bei der Bildung von (Verein und
Grundschule). Wir bieten Ideensammlungen zur
Durchfihrung von attraktiven Bewegungsstunden,
die insbesondere fir den Umgang mit Kindern mit

Tandems

besonderen Herausforderungen dienen. Auch steht
das Projektteam mit Kompetenz des Ministeriums fir
Bildung, Jugend und Sport sowie des MTB allen
Interessierten gerne zur Verfigung.

Der MTB hat gemeinsam mit dem Kompetenzteam
der Uni Potsdam Praxisempfehlungen zur eigenen
Haltung in Konfliktsituationen erarbeitet und stellt
diese als auch erprobte Spiele zur Férderung
ausgestaltete
Gerne koordinieren wir

Y

In regelm&Bigen Absténden bietet der MTB den
Tandempartnern die Méglichkeit, an Fortbildungen
teilzunehmen, sich zu vernetzen, voneinander zu
lernen und sich auszutauschen.

sozialer ~ Kompetenzen und

Videokonferenzen zum direkten Austausch.

Das Programm “Kinder in Bewegung” (KiB) ist

deutschlandweit einmalig. Dank des Ministeriums

fir Bildung, Jugend und Sport des Landes

Brandenburg besteht die Méglichkeit, gemeinsam

im Tandem von Verein und Schule, Kinder mit

besonderen Herausforderungen zu bewegen.
Meldet Euch jetzt an!
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Markischer Turnerbund Brandenburg e. V.
Olympischer Weg 7, 14471 Potsdam
Tel.: 033123180612
kibemaerkischer-turnerbund.de
www.maerkischer-turnerbund.de

Ministerium fir Bildung, Jugend und Sport
des Landes Brandenburg
Heinrich-Mann-Allee 107, 14473 Potsdam
Referat 16 - Martina Schinemann
Tel.: 0331866 3689
martina.schuenemannembijs.brandenburg.de
www.mbjs.brandenburg.de
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Mit Unterstiitzung des MBJS 3 3

Das zielgruppenspezifische
Bewegungsprogramm fur
Kinder in Brandenburg

...Init “extra-Bewegung”

im Tandem von Verein + Grundschule! /
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MARKISCHER TURNERBUND
BRANDENBURG

Fﬁr?randenbur : zielgruppengerecht.
Gemeinsam Eewegen Sportlehrkrafte aus
Grundschulen und Trainer/Ubungsleitende der
Vereine Kinder mit besonderen Herausforderungen.
Das auBerunterrichtliche Angebot findet einmal in
der Woche fir 60 Minuten in Gruppen von
mindestens 6 bis maximal 15 Kinder statt.

Ganz einfach:

MBJS und MTB férdern jede Bewegungsstunde
birokratiearm mit 90 Euro (je 45 Euro/Stunde fir
den Verein und die Schule). Das Programm ist so
einfach wie méglich gestaltet, damit der “mehr-
Bewegung” nichts im Weg steht.

Das Programm bewegt zielgruppengerecht und in
kleinen Gruppen Kinj;er mit motorischen Defiziten
und psychosozialen Auffalligkeiten. Als Grundlage
for d}ije Auswahl dient SEU, EMOTIKON sowie die
professionelle Einschatzung der Lehrkrafte. Die
Kinder werden individuell durch die Schule zum
Programm eingeladen. Die Eltern erklaren die
verbindliche Teilnahme und Unterstitzung des
Projekts fur ein Schulhalbjahr.
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Bereitschaft, 1x pro Woche mind. 6 und max. 15
Kinder zu bewegen. Einen Tandempartner suchen und
finden oder den MTB ansprechen; wir vermitteln!

Online anmelden: maerkischer-turnerbund.de /kib
Bei Fragen einfach anrufen: Telefon 0331231806 12
Kontakt: kibemaerkischer-turnerbund.de

Kontaktaufnahme mit Tandempartner: Absprache
Uber Uhrzeit, Ort und Bewegungsstunden planen.
Infos zu Uhrzeit und Klassenstufe(n) per E-Mail an den
MTB senden.

Schriftliche  Bestatigung  zur  Teilnahme, die
Bewegungsmappe mit Ideen zu den Sportstunden und
das Abrechnungsformular durch den MTB erhalten.

Schule: weBBschule aufrufen, teilnehmende Schiler
(mind. 6, max. 15) melden; Ausdruck und Ausgabe der
vorgefertigten Einladungen an die Schiler/Eltern,
Bestatigung durch die Eltern erhalten.

Start der Bewegungsstunde (1x wéchentlich 60 Min.).
Gerne die Beispiele der Handreichung und die
Videos auf der Website brangenburg—in—
bewegung.de nutzen. Abrechnungsformular nach
jeder Stunde durch die Sportlehrkraft und den
Trainer/Ubungsleitenden unterschreiben.

Zum Schuljahresende erfolgt die Ausgabe der
vorgefertigten  Urkunden ~ an  die  Schiler
(weBBschLﬁe); Feedback zum Abrechnungszeitpunkt
per E-Mail an den MTB senden.

Verwendungsnachweis per E-Mail zum ersten
Abrechnungszeitpunkt an den MTB schicken. Der MTB
Uberweist  anschlieBend  die  Stundensétze.
Abrechnung  im  Original zum Ende  des
Schulhalbjahres an den MTB senden.
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Gemeinsam macht Spor mehn, Spa:

,,Die Stunden mit den Kindern sind Gold wert. Endlich hat man
die Méglichkeit, sich diesen vollsténdig zu widmen und ihnen
Anreize zum Bewegen zu geben. Es ist auch eine grofse
Bereicherung, dass ein Trainer mit dabei ist. Der fachliche
Austausch ist sehr ergiebig und fordert einen teilweise zum
Umdenken.” Lehrerin im Tandem der Rolandschule Perleberg

“Das Projekt KiB ermdéglicht den ausgewdihlten Kindern einen
ganz neuen Zugang zum Sport, zu kérperlicher Betdtigung und
férdert das Miteinander. Ich habe adipése Kinder begleitet, die
lachend auf einem Trampolin gesprungen sind, ich habe
autistische Kinder untersttitzt, die mir ein Ldcheln oder gar eine
Umarmung geschenkt haben. Ich habe Kindern, die glauben,
dass sie sowieso nichts kénnten, dazu verholfen, ein Tor zu
schiefden. Ich habe mein Wissen als Trainer weiterentwickeln
kénnen, da ich im Austausch mit dem Lehrer viele interessante
Ideen erarbeitet habe. Wir tragen einen wichtigen Teil dazu bei,
diese kleinen Menschen auf das Leben vorzubereiten,
unterstiitzen sie und wecken Leidenschaft zum Sporttreiben. Und
ja, sogar ein Mddchen in unserer Gruppe hat uns zum
Schuljahresende freudig mitgeteilt: ,,Du Nadine, ich gehe jetzt
zum Handball”.
Trainerin im Tandem Goethe-Grundschule Finow/Eberswalde
sssrssssrsserseseTesETEEETEEENE
,,Viele Erfolgserlebnisse konnten wir beobachten, z.B. das sich
zuvor éngstliche und weinende Kinder allmdéhlich schrittweise
getraut haben letztlich mit Begeisterung und ohne Hemmung mit
Glteren Kindern zu spielen und einige Kinder wieder Spafs an
kleinen Spielen entdeckt haben, da Sie sie nun erstmals
verstanden haben und fiir sich entdeckt haben. :)
Lehrerin im Tandem Astrid-Lindgren-Grundschule Cottbus

»Das Programm ist ein voller Erfolg und es macht uns gliicklich
zu sehen, wie die Kinder ihr neues Selbstvertrauen auch in

den Sportunterricht (ibertragen. Sie waren oft (iber sich

selbst liberrascht. Total toll!*

Trainerin im Tandem SV Stahl Hennigsdorf /GS Hennigsdorf



