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MARKISCHER TURNERBUND
BRANDENBURG

Mit Unterstiitzung des MBJS

Markischer Turnerbund Brandenburg e.V. — Olympischer Weg 7 - 14471 Potsdam

An alle Interessierte aus Schule, Hort und Sportverein

Einladung zur Fortbildung
FACHTAG ,,Kinder in Bewegung“ 2026
Lucia Krings: Bewegung als Schliissel - Pddagogische Impulse fiir herausfordernde Gruppen

Sehr geehrte Damen und Herren,

Kinder mit emotionalen und sozialen Auffalligkeiten stellen uns im Schul- und Vereinsalltag immer
wieder vor besondere Herausforderungen. Wie reagieren wir souveran auf Aggressionen im
Trainings- oder Schulalltag?

Wir laden Sie sehr herzlich zu unserer Fortbildung ,,Bewegung als Schliissel - Pddagogische
Impulse fiir herausfordernde Gruppen“ ein. Dieser Workshop hilft Innen, die Ursachen und
verborgenen Bedirfnisse hinter aggressiven Verhaltensweisen bei Kindern und Jugendlichen zu
entschlisseln. Gemeinsam betrachten wir den groflen Einfluss der eigenen p&dagogischen
Haltung und entwickeln Schutzraume fir ein sicheres Miteinander. Mit einem klaren Fokus auf
Bewegung und soziales Kompetenztraining erhalten Sie direkt anwendbare Werkzeuge fir die
Arbeit mit herausfordernden Gruppen.

Wir freuen uns sehr, Lucia Krings als Referentin ankiindigen zu koénnen. Sie ist fur den
SPORTKINDER BERLIN e.V. tatig, wo sie als stellvertretende sportfachliche Leitung sowie als
Fachbereichsleitung flr den Bereich Gewaltpravention agiert. Zudem ist sie die zentrale
Ansprechperson flr das Thema Diskriminierung. Ihre weitreichende Expertise in der Praxis wird
durch ein starkes akademisches Fundament als Sportwissenschaftlerin gestiitzt. Mit dieser
interdisziplinaren Verknupfung aus Sport, Psychologie und Praventionsarbeit bereichert sie unsere
Fachtagung mit wertvollen Impulsen fir die Praxis.

Termin: Freitag, 20. November 2026
Dauer: 9:00 - 14:00 Uhr
Ort: Sport- und Erholungspark Strausberg, Sport- und Erholungspark 7

15344 Strausberg

Die Veranstaltung wird im Rahmen des Projekts ,Kinder in Bewegung“ durch das MBJS gefordert
und ist kostenfrei. Bitte bringen Sie sportliche Kleidung mit.
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Programm (A

nderungen vorbehalten)

Freitag, 20. November 2026

08:30 Uhr Anreise der Teilnehmenden

09:15 Uhr Begrifung durch MBJS und MTB
Referentenvorstellung

10:00 Uhr Workshopphase Teil 1

ca. 12:00 Mittagspause

Uhr

12:45 Uhr Workshopphase Teil 2

14:00 Uhr Abreise

Zertifikate: der MTB erkennt 6 Lerneinheiten zur Verlangerung der Trainer-C/Ubungsleiterlizenz an.

ANMELDUNG:

Die Anmeldung erfolgt tber diesen >>> LINK (oder den QR Code)
Lehrkrafte melden sich zusatzlich unter der folgenden Nummer im Fortbildungsnetz TIS an:
26LN90402 (oder direkt iiber diesen Link)

Anmeldung: bis 30. Oktober 2026 méglich

Das Programm

Kinder in Bewequng*

Kinder mit motorischen Defiziten und psychosozialen Auffalligkeiten werden durch das Programm
“Kinder in Bewegung” besonders unterstutzt. Ziel: Vereine und Grundschulen bilden Tandems aus
beiden Bereichen, um aulerunterrichtliche Sport- und Bewegungsangebote auch flr Schiler
dieser Zielgruppe anzubieten. Komm ins Team und werde Tandempartner! Bitte sprechen Sie uns
direkt an bzw. finden sich hier weitere Informationen: maerkischer-turnerbund.de/KiB

=

Anmeldung einfach gemacht: einfach den QR-Code scannen
und online anmelden.

Kontakt:

Méarkischer Turnerbund Brandenburg
Telefon: 0331 23180612

Mail: kib@maerkischer-turnerbund.de


https://scoreflow.de/de/e/maerkischer-turnerbund-brandenburg-e-v/fachtagung-kinder-in-bewegung-in-strausberg
https://tisonline.brandenburg.de/web/guest/catalog/detail?tspi=1082060_
https://www.maerkischer-turnerbund.de/kib

