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Einladung zur gemeinsamen regionalen Fortbildung für  
Sportlehrkräfte, Trainer/Übungsleitende und Fachkräfte der Jugendsozialarbeit  
Freitag, 26.-Sonntag, 28. April 2024, Lindow 

                      

 
„Emotionale und soziale Kompetenzen fördern im und durch Sport“,  
Umgang mit besonderen Herausforderungen im Schul- und Vereinssport 
 
 
Liebe Sportlehrkräfte, Übungsleitende und Trainer, 
liebe Fachkräfte der Jugendsozialarbeit, 
liebe Interessierte, 

 

die wachsende Gruppe der Schülerinnen und Schüler mit Auffälligkeiten in der emotionalen 
und sozialen Entwicklung stellt eine große Herausforderung für Sportlehrkräfte, Trainer, 
Übungsleitenden und auch für die Fachkräfte der Jugendsozialarbeit im sportlichen Kontext 
dar.   

Im Rahmen der Kooperation zwischen dem Ministerium für Bildung, Jugend und Sport 
(MBJS), dem Turnerbund Brandenburg (MTB) und der Universität Potsdam wurde die 
Handreichung „Emotionale und soziale Kompetenzen fördern im und durch Sport“ durch ein 
fachkompetentes Team erarbeitet. Die Handreichung stellt eine praxisnahe Broschüre zur 
Arbeit in Verein und Schule dar. Im Rahmen einer Fortbildung möchten wir die Handreichung 
in Theorie und Praxis vorstellen und laden ein für:  

Termin: Freitag, 26. (18 Uhr) – Sonntag, 28. April 2024 (12 Uhr) 
Ort: Sport- und Bildungszentrum Lindow, Granseer Straße 10, 16355 Lindow 

 
Aus dem Expertenteam wird Heike Wittich die Inhalte der Handreichung und ihre persönliche 
Expertise im Umgang mit verhaltensauffälligen Schülerinnen und Schülern vermitteln. Hierzu 
gehören auch die Möglichkeiten der psychosozialen Persönlichkeitsentwicklung von Kindern 
im und durch Sport sowie praxisnahe Hinweise zu Handlungsmöglichkeiten für Lehrende in 
besonders herausfordernden Situationen als Schwerpunkte der Fortbildung.  

Eine Teilnehmerbestätigung wird im Nachgang per E-Mail an alle Teilnehmer/innen versendet. 
Sportliche Kleidung wird benötigt.  Die Handreichung wird vor Ort ausgegeben. 

Kosten: Die Fortbildung wird aus Mitteln des MBSJ unterstützt und ist kostenfrei. Fahrtkosten 
können nicht erstattet werden.  
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Anmeldung: 

Die Anmeldung erfolgt über die Homepage des MTB unter dem folgenden Link: 
Die Anmeldung erfolgt über diesen => Online-Link. 

Ablauf der Fortbildung:  
 
Freitag, 26. April 2024 
16:00 Uhr Eintreffen, Check-In Hotel 
18:00 Uhr Gemeinsames Abendessen 
19:00-
20:30 Uhr 

Workshopphase 1 (Tagungssaal) 
Begrüßung, Einführung in das Thema „Emotionale und soziale Kompetenzen 
stärken, Herausforderungen im Schul- und Vereinsalltag 
Theoretische Auseinandersetzung mit Ziel und Aufbau der Handreichung  

 
Samstag, 27. April 2024 
08:00 Uhr Frühstück 
09:00 Uhr Workshopphase 2 (Halle 2) 

Praxis: Spiele für Kinder und Jugendliche mit Herausforderungen nach 
Aufbau der Handreichung inklusive Spiele zum inneren Schiedsrichter 

12:30 Uhr Mittagessen/Mittagspause 
14:00 Uhr Workshopphase 3 (Seminarraum ESAB) 

Austausch – Handlungskoffer/ Interventionstechniken/ Chancen 
18:30 Uhr Gemeinsames Abendessen 
19:30-
20:30 Uhr 

Praxisbeispiele (Halle 1) 
Schwimmbadnutzung (19:00 – 22:00 Uhr) 

 
Sonntag, 28. April 2024 
08:30 Uhr Frühstück 
09:30 Uhr Workshopphase 3 (Tagungssaal ESAB) 

Austausch zu den Herausforderungen in der Arbeit im Verein / in der Schule 
im Umgang mit herausfordernden Kindern und Jugendlichen 
Frage und Antwortrunde mit dem Referententeam 

11:30 Uhr Abschlussrunde 
12:00 Uhr Mittagessen 

Abreise 
 
 
Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen. Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 25 
Personen begrenzt. Zur Durchführung werden 15 Teilnehmende benötigt.  

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=gh2Lj5MjKkCfvbafxFGiBsBaYYKN6OpMtabMwbY5phRUNkdGSjBYMEQ5VkQzNFVMMFNJMEc4VkM4TS4u
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Für organisatorische Anfragen steht der MTB (Katrin Fuhrmeister-Jabbour und Laura Löwe) 
zur Verfügung: Telefon: 0331 231806 -12 /-13, Mobil: 0177 9072054,  
E-Mail info@maerkischer-turnerbund.de 

Seitens des Ministeriums für Bildung, Jugend und Sport steht Martina Schünemann für 
inhaltliche Fragen zur Verfügung: Telefon: 0331/866 3689,  
E-Mail: martina.schuenemann@mbjs.brandenburg.de 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
 
 
 
Birgit Faber, MTB-Präsidentin                       i.A. Martina Schünemann, MBJS 
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